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I

中醫藥歷史悠久為人類重要傳統文化，自遠古時代有神農嘗百

草傳說，秦漢時期《神農本草經》問世，惟古代多數中醫藥著作對藥

物型態之圖樣、特徵說明及考據缺漏，以致於傳統中醫藥著作多有中

藥材名物不符情形出現。至唐朝編修世界上最早的法定藥典《新修本

草》，內容增加藥物圖樣之「藥圖」，及藥物特徵說明之「圖經」，

自此始建立傳統中藥本草學系統。

中藥材源自動物、植物及礦物等天然物，種類繁多，各地使用

中藥之習慣與名稱未盡相同，易造成中藥材品種混淆誤用。為了確保

中藥的正確性、療效和使用安全，對中藥材進行系統的品種整理和品

質研究，為中醫藥發展的重要課題。

為強化中藥專業人才藥材鑑定能力，並提供中藥材考據便利性，

本部委託中國醫藥大學張永勳教授及弘光科技大學何玉鈴副教授執行

「中藥販賣業及中藥製造業中藥材辨識人才培訓」計畫，除在全臺北、

中、南、東等區域辦理七場「中藥製造廠人員易混淆藥材辨識研習會」

及「中藥販賣業人員中藥材辨識研習會」以外，並針對臺灣常見易混

用中藥材，利用簡易清晰之圖說方式呈現藥材外觀性狀，建立快速正

確且簡單的鑑別方法，期將辨識易混淆中藥材的知識予以普及。

本書付梓之際，對於承辦計畫之團隊、各界專家學者及本部中

醫藥司同仁之協助，特致謝忱，殷切期盼本書為中醫藥及各界廣泛使

用及參考，奠定國人中藥用藥安全基礎，進而提升中醫藥品質。

衛生福利部

部長                        謹識

中華民國一○六年五月

發行人序



II

中國醫藥大學自創校以來，即以中、西醫學結合及發展傳統中

醫研究為特色，推動中醫藥科學化與現代化，弘揚拓展中華民族的重

要瑰寶。中藥種類繁多，基原複雜，藥材名因各傳統典籍記載略有差

異，或是依地區習慣而有許多別名，易造成混淆及錯用，若此情形於

臨床用藥上，不僅會影響療效，嚴重甚至引起中毒。

為致力推動台灣中藥的研究發展，本校張永勳教授歷年來多次

接受行政院衛生署中醫藥委員會及衛生福利部中醫藥司委託執行中藥

研究相關計畫，期間也曾擔任本校附設醫院中藥局主任及中國藥學研

究所所長，並於 2011 年起應香港衛生署邀請參與香港中藥材標準計

畫，透過多年持續走訪台灣、大陸及世界各大中藥栽培基地及藥園，

累積豐富之實務經驗；另積極參與衛生福利部中醫藥司多項中藥相關

政策性研究計畫之執行，協助編修臺灣中藥典、臺灣中藥典圖鑑及英

文版臺灣中藥典，為中醫藥界努力。

張永勳教授過去長期協助行政院衛生署及衛生福利部辦理中藥

從業人員易誤用混用藥材之教育訓練，以此基礎下，此次與弘光科技

大學何玉鈴副教授協助衛生福利部編撰「簡明中藥鑑別手冊」，共收

載 91 組易混淆藥材，每組皆提供藥材飲片比對。

張永勳教授在用心投入教學、行政及研究之餘，撰寫完成「簡

明中藥鑑別手冊」，本人感佩其治學之勤，成書即將問世，樂為題序。

中國醫藥大學

 校長                     謹致

中華民國一○六年五月

李校長序
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中藥品種繁多，產地廣闊，地區用藥名稱和使用習慣的不同，

類似品、代用品和民間用藥的不斷出現，中藥同物異名、同名異物及

品種混亂現象甚為普遍，直接影響到藥材品質與療效。五官鑑別法為

一般中藥從業人員主要及常用之基礎功夫，能由藥材外觀性狀初步鑑

定其品項之真偽優劣，但過去國內誤用、混用藥材鑑別相關書籍多以

顯微鑑別與化學鑑別為主，需要相關實驗儀器輔助，判斷耗時且不便

利，因此強化中藥材之外觀形態鑑別方法為增進中醫藥發展之重要一

環。

本書藉由分析衛生福利部近 3 年查驗登記申請案誤用、混用中

藥材品項及台灣市售常見之中藥品項，針對誤混用類型分成三大組，

並依《臺灣中藥典》所記載之法定品種為正品藥材，提供藥材品項之

基原與飲片或原藥材圖片，全書收載有外部型態相仿易混淆藥材 54
組、文字讀音易混淆藥材 30組及非藥用部位過多藥材 7組，共 91組。

承蒙衛生福利部中醫藥司之支持，透過計畫得以出版此書。為

提高使用此書之便利性，與中醫藥司及專家學者多次開會討論，規劃

以「口袋書」方式呈現，藉此方便中醫師、藥師、中藥從業人員及衛

生局稽查人員攜帶參考，或是提供中藥從業人員及民眾也有更多學習

的機會，達到廣泛宣導及教育之效果。

希冀本書能成為中醫藥相關從業人員之工具書，其方便性能落

實推廣民眾中藥正確品種觀念之普及化，藉此提升國人用藥安全。惟

編寫時間倉促，書中錯漏之處在所難免，祈請先進學者不吝指正。

謹致

中華民國一○六年五月

總編輯序
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一、外部型態相仿

- 簡明中藥鑑別手冊 -





一、外部型態相仿 1

簡明中藥鑑別手冊

◎山藥

正品：山藥

混淆品：木薯

【基原】薯蕷科 Dioscoreaceae 植物薯蕷 Dioscorea opposita   
  Thunb.、 恆春薯蕷 Dioscorea doryphora Hance 或基隆山藥
 Dioscorea japonica  Thunb. var. pseudojaponica (Hayata) 
  Yamam. 之乾燥根莖。

【基原】大戟科 Euphorbiaceae 植物木薯 Manihot esculenta 
  Crantz 之乾燥塊根。

1 cm

1 cm

山藥（平滑）

■ 富粉性

木薯（斜切）

■ 具木心



一、外部型態相仿2

簡明中藥鑑別手冊

◎川貝母◎川貝母

正品：川貝母
【基原】百合科 Liliaceae 植物川貝母 Fritillaria cirrhosa D. Don、
暗 紫 貝 母 Fritillaria unibracteata Hsiao et K. C. Hsia、 甘 肅 貝
母 Fritillaria przewalskii Maxim.、 梭 砂 貝 母 Fritillaria delavayi 
Franch.、 太 白 貝 母 Fritillaria taipaiensis P. Y. Li 或 瓦 布 貝 母
Fritillaria unibracteata Hsiao et    K. C. Hsia var. wabuensis (S. Y. 
Tang et S. C. Yue) Z. D. Liu, S. Wang et S. C. Chen 之乾燥鱗莖。按
性狀不同分為「松貝」、「青貝」、「爐貝」和「栽培品」。「松
貝」和「青貝」主要來源於川貝母、暗紫貝母和甘肅貝母； 「爐
貝」主要來源於梭砂貝母；「栽培品」主要來源於瓦布貝母和太
白貝母。

( 松貝 - 暗紫貝母 )

( 爐貝 - 梭砂貝母 ) 1 cm

1 cm

■ 外層鱗葉2瓣，大小懸殊，
大瓣緊抱小瓣，習稱「懷中
抱月」

■ 外層鱗葉2瓣，大小相近，
頂部開裂而略尖，基部平



一、外部型態相仿 3

簡明中藥鑑別手冊

◎川貝母

混淆品：浙貝母

【基原】百合科 Liliaceae 植物浙貝母 Fritillaria thunbergii 
  Miq. 之乾燥鱗莖。採挖洗淨，大小分開，小者不去芯芽，
 習稱「珠貝」，大者除去芯芽，習稱「大貝」。

( 浙貝母 - 珠貝 )

( 浙貝母 - 大貝 )

◎川貝母

■ 鱗莖外層的單瓣鱗
葉，略呈新月形

1 cm

1 cm

■ 外層鱗莖葉2瓣，肥厚，略似腎形



一、外部型態相仿4

簡明中藥鑑別手冊

◎五味子◎川貝母

混淆品：平貝母

混淆品：土貝母

【基原】百合科 Liliaceae 植物平貝母 Fritillaria ussuriensis 
  Maxim. 之乾燥鱗莖。

【基原】葫蘆科 Cucurbitaceae 植物土貝母 Bolbostemma 
   paniculatum (Maxim.) Franquet 之乾燥塊莖。

■ 扁球形，外層鱗葉2瓣，大小相
近，頂端略平或微凹入

■ 不規則的塊，表面淡紅棕色
或暗棕色，凹凸不平

1 cm

1 cm



一、外部型態相仿 5

簡明中藥鑑別手冊

◎五味子

正品：北五味子

正品：南五味子

【基原】木蘭科 Magnoliaceae 植物五味子 Schisandra 
  chinensis (Turcz.) Baill. 之乾燥成熟果實。

【基原】木蘭科 Magnoliaceae 植物華中五味子 Schisandra 
  sphenanthera Rehd. et Wils. 之乾燥成熟果實。

◎川貝母

1 cm

1 cm

■ 果肉乾癟，皺縮

■ 果肉柔軟

■ 被白霜北五味子

■ 南五味子種子
(表面較粗糙)

■ 北五味子種子
(呈腎形，表面較光滑)



一、外部型態相仿6

簡明中藥鑑別手冊

◎木瓜◎天南星

正品：天南星

混淆品：虎掌天南星

【基原】天南星科 Araceae 植物異葉天南星 Arisaema 
  heterophyllum Blume、天南星 Arisaema erubescens (Wall.) 
  Schott 或東北天南星 Arisaema amurense Maxim. 之乾燥塊莖。

【基原】天南星科 Araceae 植物虎掌 Pinellia pedatisecta 
  Schott 之乾燥塊莖。

1 cm

1 cm

■ 具凹陷莖痕

■ 天南星原藥材

■ 虎掌天南星原藥材

■ 具側生塊莖



一、外部型態相仿 7

簡明中藥鑑別手冊

◎木瓜

正品：木瓜

混淆品：光皮木瓜

【基原】薔薇科 Rosaceae 植物貼梗海棠 Chaenomeles speciosa 
  (Sweet) Nakai 之乾燥近成熟果實，習稱「皺皮木瓜」。

【基原】薔薇科 Rosaceae 植物光皮木瓜 Chaenomeles 
  sinensis (Thouin)  Koehne 之乾燥近成熟果實。

◎天南星

1 cm

1 cm

■ 外皮皺縮橢圓形

■ 外表面光滑無皺或稍粗糙



一、外部型態相仿8

簡明中藥鑑別手冊

◎冬蟲夏草◎冬葵子

正品：冬葵子

混淆品：苘麻子

【基原】錦葵科 Malvaceae 植物冬葵 Malva verticillata L. 之
 乾燥成熟種子。

【基原】錦葵科 Malvaceae 植物 麻 Abutilon theophrasti
  Medic. 之乾燥成熟種子。

■ 呈 腎 形， 種 皮 棕
褐色或黑褐色

■ 呈三角狀扁腎形，
種皮灰黑色或暗褐色

1 cm

1 cm



一、外部型態相仿 9

簡明中藥鑑別手冊

◎冬蟲夏草

正品：冬蟲夏草

混淆品：草石蠶

【基原】麥角菌科 Clavicipitaceae 真菌冬蟲夏草菌 Cordyceps 
  sinensis (Berk.) Sacc. 寄生在蝙蝠蛾科昆蟲幼蟲上的子座及蟲
 體屍體之乾燥複合體。

【基原】唇形科 Labiatae 植物草石蠶 Stachys siebolidii Miq.
 之乾燥塊莖。

◎冬葵子

1 cm

1 cm

■ 蟲體似蠶，表面深棕黃色
至黃棕色，有20～30個環
紋，中部4對足較明顯

■ 多呈紡錘形，頂端有的呈
螺旋狀，兩端略尖，表面棕
黃色，有5～15個環節

■ 子座單生，細長圓柱形，
表面深棕色至棕褐色

■ 蟲體足明顯，氣門不明
顯，質脆易斷

■ 無子座

■ 節間可見點狀芽痕及根痕



一、外部型態相仿10

簡明中藥鑑別手冊

◎白花蛇舌草◎冬蟲夏草

混淆品：北蟲草

【基原】麥角菌科 Clavicipitaceae 真菌蛹蟲草菌
  Cordyceps militaris (Fr.) Link 之人工栽培子實體。

1 cm



一、外部型態相仿 11

簡明中藥鑑別手冊

◎白花蛇舌草

正品：白花蛇舌草

混淆品：水線草

【基原】茜草科 Rubiaceae 植物白花蛇舌草 Hedyotis diffusa 
  Willd. 之乾燥全草。

■ 花多單一，
蒴果扁球形

■ 花 2 ～ 5 朵呈繖房
狀排列，蒴果球形

【基原】茜草科 Rubiaceae 植物水線草 Hedyotis corymbosa 
  (L.) Lam. 之乾燥全草。

1 cm

1 cm

◎冬蟲夏草



一、外部型態相仿12

簡明中藥鑑別手冊

◎白前

正品：白前

混淆品：白薇

【基原】蘿摩科 Asclepiadaceae 植物柳葉白前 Cynanchum 
  stauntonii  (Decne.) Schltr. ex Levl. 或芫花葉白前 Cynanchum 
  glaucescens  (Decne.) Hand.-Mazz. 之乾燥根莖及根。

( 白前 - 柳葉白前 )

■ 斷面實心

【基原】蘿藦科 Asclepiadaceae 植物白薇 Cynanchum atratum 
  Bunge 或蔓生白薇 Cynanchum versicolor Bunge 之乾燥根及根
 莖。

■ 根莖斷面中空

1 cm

1 cm

◎白茅根



一、外部型態相仿 13

簡明中藥鑑別手冊

◎白前 ◎白茅根

正品：白茅根

混淆品：白草

【基原】禾本科 Gramineae 植物白茅 Imperata cylindrica (L.) 
  Beauv. var. major (Nees) C. E. Hubb. 之乾燥根莖。

【基原】禾本科 Gramineae 植物白草 Pennisetum flaccidum 
  Griseb. 之乾燥根莖。

■ 根莖橫切面可見氣孔呈環
狀排列，髓部呈中空狀

■ 根莖橫切面氣孔多不明
顯，髓部亦多非中空

1 cm

1 cm



一、外部型態相仿14

簡明中藥鑑別手冊

◎白頭翁

正品：白頭翁

混淆品：委陵菜

【基原】毛茛科 Ranunculaceae 植物白頭翁 Pulsatilla 
  chinensis (Bunge) Regel 之乾燥根。

【基原】薔薇科 Rosaceae 植物委陵菜 Potentilla chinensis 
  Ser. 之乾燥全草。

■ 根頭部稍膨大，稍具白色絨毛

■ 葉下表面和葉柄均密被灰白色柔毛

1 cm

1 cm

◎白蘞



一、外部型態相仿 15

簡明中藥鑑別手冊

◎白頭翁 ◎白蘞

正品：白蘞

混淆品：木鱉根

【基原】葡萄科 Vitaceae 植物白蘞 Ampelopsis japonica 
  (Thunb.) Makino 之乾燥塊根。

【基原】葫蘆科 Cucurbitaceae 植物木鱉 Momordica 
  cochinchinensis (Lour.) Spreng. 之乾燥塊根。

1 cm

1 cm

■ 表面纖維性強，粉性差

■ 切面淺紅棕色，具放射狀紋理，粉性



一、外部型態相仿16

簡明中藥鑑別手冊

◎石韋

正品：石韋

混淆品：青石韋

【基原】水龍骨科 Polypodiaceae 植物廬山石韋 Pyrrosia 
  sheareri (Bak.) Ching、石韋 Pyrrosia lingua (Thunb.) Farwell
  或有柄石韋 Pyrrosia petiolosa (Christ) Ching 之乾燥葉。

【基原】蹄蓋蕨科 Athyriaceae 植物單葉雙蓋蕨 Diplazium 
  subinuatum (Wall. ex Hook. & Grev.) Tagawa 之乾燥葉。

1 cm

1 cm

■ 葉面向內捲

■ 完整葉片展平後，呈條狀披針形

■ 孢子囊群線形被於葉背

■ 孢子囊群呈星點狀，
在側脈間排列成行

◎石蓮子



一、外部型態相仿 17

簡明中藥鑑別手冊

◎石韋 ◎石蓮子

正品：石蓮子

混淆品：苦石蓮

【基原】睡蓮科 Nymphaeaceae 植物蓮 Nelumbo nucifera 
  Gaertn. 之乾燥成熟果實。

【基原】豆科 Leguminosae 植物喙莢雲實 Caesalpinia minax 
  Hance 之乾燥成熟種子。

1 cm

1 cm

■ 橢圓形，兩端鈍圓

■ 卵圓形或橢圓形，兩端微尖



一、外部型態相仿18

簡明中藥鑑別手冊

◎地膚子

正品：地膚子

混淆品：藜實

【基原】藜科 Chenopodiaceae 植物地膚 Kochia scoparia (L.) 
  Schrad. 之乾燥成熟果實。

【基原】藜科 Chenopodiaceae 植物藜 Chenopodium album 
  L. 之乾燥成熟果實。

1 cm

1 cm

■ 胞果五角狀扁球形，表面黃
綠色，頂端5裂，背面具5稜
線，呈放射狀

■ 扁球狀五角星形，表面淺棕
色，背面中心有突起點狀果
梗痕及放射狀脈紋

◎肉蓯蓉



一、外部型態相仿 19

簡明中藥鑑別手冊

◎地膚子

■ 肉蓯蓉原藥材
(質地鬆軟)

■ 管花肉蓯蓉原藥材
(質地堅硬)

◎肉蓯蓉

正品：肉蓯蓉

正品：管花肉蓯蓉

【基原】列當科 Orobanchaceae 植物肉蓯蓉 Cistanche 
  deserticola Y. C. Ma 之帶鱗葉的乾燥肉質莖。

【基原】列當科 Orobanchaceae 植物管花肉蓯蓉 Cistanche 
  tubulosa (Schrenk) Wight 之帶鱗葉的乾燥肉質莖。

■ 斷面暗棕色，有淡褐色點狀維管束，維
管束呈波浪狀排列，中心具髓或有時中空

■ 斷面顆粒性，灰棕色，散生褐色維管束小點

1 cm

1 cm



一、外部型態相仿20

簡明中藥鑑別手冊

◎肉蓯蓉

混淆品：草蓯蓉

【基原】列當科 Orobanchaceae 植物草蓯蓉 Boschniakia 
  rossia (Cham. et Schitdl) Fedtsch. et Flerov 之帶鱗葉的乾燥

 肉質莖及花序。

1 cm

■ 莖單一，表面褐紫色，質脆，易折斷

■ 圓柱形，密被覆瓦狀排列之肉質鱗葉，鱗葉較薄

◎何首烏

1 cm

混淆品：鹽生肉蓯蓉

【基原】列當科 Orobanchaceae 植物鹽生肉蓯蓉 Cistanche 
  salsa (C. A. Mey) Benth. et Hook. f.之帶鱗葉的乾燥肉質莖。



一、外部型態相仿 21

簡明中藥鑑別手冊

◎肉蓯蓉 ◎何首烏

正品：何首烏

混淆品：黃藥子

【基原】蓼科 Polygonaceae 植物何首烏 Polygonum 
  multiflorum Thunb. 之乾燥塊根。

【基原】薯蕷科 Dioscoreaceae 植物黃獨 Dioscorea bulbifera 
  L. 之乾燥塊莖。

生何首烏 製何首烏1 cm 1 cm

■ 切面淺黃棕色至淡紅棕色，粉性，
有異形維管束形成之「雲紋」 ■ 棕黑色，維管束隱約可見

■ 切面黃棕色，凹凸不平，顆粒
狀，散佈橙黃色麻點

1 cm



一、外部型態相仿22

簡明中藥鑑別手冊

◎決明子

正品：決明子 ( 決明 )

正品：決明子 ( 小決明 )

【基原】豆科 Leguminosae 植物決明 Cassia obtusifolia L. 之
 乾燥成熟種子。

【基原】豆科 Leguminosae 植物小決明 Cassia tora L. 之乾

 燥成熟種子。

1 cm

1 cm

■ 具淺黃色線狀凹紋

■ 具淺黃色帶狀

◎決明子



一、外部型態相仿 23

簡明中藥鑑別手冊

◎決明子 ◎決明子

混淆品：茳芒決明

混淆品：望江南

【基原】豆科 Leguminosae 植物槐葉決明 Cassia sophera 
  L. 之乾燥成熟種子。

【基原】豆科 Leguminosae 植物望江南 Cassia occidentalis 
  L. 之乾燥成熟種子。

1 cm

1 cm

■ 中央有淡褐色橢圓形斑
點，微凹，種臍略歪斜

■ 中央有橢圓形凹斑，種
臍明顯歪斜



一、外部型態相仿24

簡明中藥鑑別手冊

◎沙苑蒺藜

正品：沙苑蒺藜

混淆品：南美豬屎豆

【基原】豆科 Leguminosae 植物扁莖黃耆 Astragalus 
  complanatus R. Br. 之乾燥成熟種子。

【基原】豆科 Leguminosae 植物光萼豬屎豆（南美豬屎豆）
  Crotalaria zanzibarica Benth. 之乾燥成熟種子。

1 cm

1 cm

■ 腎形而稍扁，邊緣一側
微凹處具淡色種臍

■ 三角狀腎形，表面橙紅
色或棕紅色，光滑，一側
中央凹陷呈鈎狀

◎沙苑蒺藜



一、外部型態相仿 25

簡明中藥鑑別手冊

◎沙苑蒺藜 ◎沙苑蒺藜

混淆品：黃野百合

混淆品：紫雲英

【基原】豆科 Leguminosae 植物黃野百合（豬屎豆）Crotalaria 
  pallida Ait. var. obovata (G. Don) Polhill 之乾燥成熟種子。

【基原】豆科 Leguminosae 植物紫雲英 Astragalus sinicus 
  L. 之乾燥成熟種子。

1 cm

■ 長腎形，表面具油亮光
澤感，凹陷明顯，整體近
「C」字形

1 cm

■ 斜長方形，開口處
有小勾



一、外部型態相仿26

簡明中藥鑑別手冊

◎沙苑蒺藜

混淆品：直立黃耆

混淆品：蒺藜

【基原】豆科 Leguminosae 植物直立黃耆 Astragalus 
  adsurgens Pall. 之乾燥成熟種子。

【基原】蒺藜科 Zygophyllaceae 植物蒺藜 Tribulus terrestris 
  L. 之乾燥成熟果實。

1 cm

■ 果實由5個分果瓣組成，
呈放射五稜狀球形

1 cm

■ 類長橢圓形，腹側
凹陷處較深

◎皂莢



一、外部型態相仿 27

簡明中藥鑑別手冊

◎沙苑蒺藜 ◎皂莢

正品：皂莢

混淆品：豬牙皂

【基原】豆科 Leguminosae 植物皂莢 Gleditsia sinensis Lam.
 之乾燥成熟果實。

【基原】豆科 Leguminosae 植物皂莢 Gleditsia sinensis Lam.
 之乾燥不育果實。

1 cm

1 cm

■ 鐮刀狀

■ 扁長條狀或劍鞘狀



一、外部型態相仿28

簡明中藥鑑別手冊

◎芒硝

正品：芒硝

混淆品：明礬

【基原】硫酸鹽類礦物芒硝族芒硝，經加工精製而成的結

 晶體。主要成分為含水硫酸鈉 (Na2SO4‧10H2O)。

【基原】礦物明礬石，經加工提煉而成的結晶。主要成分

為含水硫酸鋁鉀 (KAl(SO4)2‧12H2O)。

1 cm

1 cm

芒硝 ( 左 ) 及風化後芒硝 ( 右 )

■ 明礬呈略透明結晶

■ 含水硫酸鈉呈透明結晶 ■ 風化後，呈白色粉末狀

◎豆蔻



一、外部型態相仿 29

簡明中藥鑑別手冊

◎芒硝 ◎豆蔻

正品：豆蔻

混淆品：草豆蔻

【基原】薑科 Zingiberaceae 植物白豆蔻 Amomum 
  cardamomum L. 之乾燥成熟果實。

【基原】薑科 Zingiberaceae 植物草豆蔻 Alpinia katsumadai 
  Hayata 之乾燥近成熟種子。

■ 果實內分3室，每室
約有種子10粒

■ 表面黃白色至淡黃棕色，
有3條縱向槽紋

■ 類球形的種子團，表面灰褐色

1 cm

1 cm
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簡明中藥鑑別手冊

◎赤小豆

正品：赤小豆

正品：赤豆

【基原】豆科 Leguminosae 植物赤小豆 Vigna calcaratus 
  Roxb. 之乾燥成熟種子。

【基原】豆科 Leguminosae 植物赤豆 Vigna angularis Ohwi 
  et Ohashi 之乾燥成熟種子。

1 cm

1 cm

■ 圓柱形而稍扁，較細長

■ 種臍凸起

■ 種臍無凸起

■ 近矩圓形而稍扁，較粗短

◎赤小豆



一、外部型態相仿 31

簡明中藥鑑別手冊

◎赤小豆

■ 種臍長圓形

◎赤小豆

混淆品：木豆

【基原】豆科 Leguminosae 植物木豆 Cajanus cajan (L.) 
  Millsp. 之乾燥成熟種子。

1 cm

■ 圓形



一、外部型態相仿32

簡明中藥鑑別手冊

◎防己（粉防己）

正品：防己（粉防己）

混淆品：廣防己

【基原】防己科 Menispermaceae 植物粉防己 Stephania 
  tetrandra S. Moore 之乾燥根。

【基原】馬兜鈴科 Aristolochiaceae 植物廣防己 Aristolochia 
  fangchi Y. C. Wu ex L. D. Chow & S. M. Hwang 之乾燥根。

1 cm

1 cm

■ 有稀疏的放射狀紋理，富粉性

■ 有V型稠密放射狀紋理，粉性較弱

◎防己（粉防己）
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簡明中藥鑑別手冊

◎防己（粉防己） ◎防己（粉防己）

混淆品：青風藤

混淆品：小果微花藤

【基原】防己科 Menispermaceae 植物青藤 Sinomenium acutum  
  (Thunb.) Rehd. et Wils. 和毛青藤 Sinomenium acutum (Thunb.) 
  Rehd. et Wils. var. cinereum Rehd. et Wils. 之乾燥藤莖。

【基原】茶茱萸科 Icacinaceae 植物小果微花藤 Iodes 
  vitiginea (Hance) Hemsl. 之乾燥根及根莖。

1 cm

1 cm

■ 有疏放射狀紋理，質堅硬，具粉性

■ 木部具放射狀紋理，其間具小孔



一、外部型態相仿34

簡明中藥鑑別手冊

◎玫瑰花

正品：玫瑰花

混淆品：月季花

【基原】薔薇科 Rosaceae 植物玫瑰 Rosa rugosa Thunb. 之
 乾燥花蕾。

【基原】薔薇科 Rosaceae 植物月季 Rosa chinensis Jacq. 之
 乾燥花蕾。

1 cm

1 cm

■ 類球形，花托長圓形，花瓣覆
瓦狀排列或散落，長圓形

■ 半球形或不規則團狀，花托半球
形，花瓣覆瓦狀排列，寬卵形

◎金線連
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簡明中藥鑑別手冊

◎玫瑰花 ◎金線連

正品：金線連

混淆品：銀線連

【基原】蘭科 Orchidaceae 植物臺灣金線連 Anoectochilus 
  formosanus Hayata 之乾燥全草。

【基原】蘭科 Orchidaceae 植物銀線連 Goodyera 
  matsumurana Schltr. 之乾燥全草。

■ 葉片卵形或卵圓形

■ 葉上表面有明
顯白色網脈

■ 葉上表面有銀色網
紋，下表面灰白色

1 cm

1 cm
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簡明中藥鑑別手冊

◎青葙子

正品：青葙子

混淆品：雞冠子

【基原】莧科Amaranthaceae植物青葙Celosia argentea L.之
 乾燥成熟種子。

【基原】莧科 Amaranthaceae 植物雞冠花 Celosia cristata 
  L. 之乾燥成熟種子。

1 cm

1 cm

■ 扁圓形，中央微隆起，表
面黑色或紅黑色，有光澤，
具微凹種臍

■ 扁圓形，表面棕紅色至黑
色，光澤較差

◎青蒿
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簡明中藥鑑別手冊

◎青葙子 ◎青蒿

正品：青蒿

混淆品：茵陳蒿

【基原】菊科 Compositae 植物黃花蒿 Artemisia annua L. 之
 乾燥地上部分。

【基原】菊科 Compositae 植物濱蒿 Artemisia scoparia Waldst. 
  et Kit. 或茵陳蒿 Artemisia capillaris Thunb. 之乾燥地上部分，
 秋季採割帶花蕾。

1 cm

1 cm

茵陳 - 茵陳蒿 ( 濱蒿 )

■ 頭狀花序卵形

■ 羽狀複葉

■ 莖圓柱形

■ 頭狀花序，球形，
多數組成圓錐狀



一、外部型態相仿38

簡明中藥鑑別手冊

◎枳實

1 cm

1 cm

■ 胡黃連切面

■ 鐵破鑼切面

◎胡黃連

正品：胡黃連

混淆品：鐵破鑼

【基原】玄參科 Scrophulariaceae 植物胡黃連 Picrorhiza 
  scrophulariiflora pennell 之乾燥根莖。

【基原】毛茛科 Ranunculaceae 植物鐵破鑼 Beesia 
  calthaefolia (Maxim.) Ulbr. 之乾燥根莖。



一、外部型態相仿 39

簡明中藥鑑別手冊

◎枳實

正品：枳實

混淆品：綠衣枳實

【基原】芸香科 Rutaceae 植物酸橙 Citrus aurantium L. 及其

 栽培變種或甜橙 Citrus sinensis Osbeck 之乾燥幼果。

【基原】芸香科 Rutaceae 植物枸橘 Poncirus trifoliata (L.) 
  Raf. 之乾燥幼果。

■ 瓤囊8瓣以下

1 cm

1 cm 1 cm枳實－酸橙 枳實－甜橙

■ 瓤囊8瓣以上

■ 中果皮約佔
半徑1/2

■ 中果皮佔小於
半徑1/2

◎胡黃連
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簡明中藥鑑別手冊

◎枸骨葉

正品：枸骨葉

混淆品：十大功勞葉

【基原】冬青科 Aquifoliaceae 植物枸骨 Ilex cornuta Lindl. 
  ex Paxt. 之乾燥葉。

【基原】小蘗科 Berberidaceae 植物闊葉十大功勞葉 Mahonia 
  bealei (Fort.) Carr. 或細葉十大功勞 Mahonia fortunei (Lindl.) 
  Fedde 之乾燥葉。

■ 類長方形

■ 葉基平截或寬楔形

■ 邊緣略反捲，兩側有時
各具刺齒1-3枚，先端具3
枚較大的硬刺齒，頂端1枚
常反曲

■ 長橢圓狀直方形

■ 葉基楔形，常歪斜

■ 邊緣略反捲，兩側各
有2～8枚刺狀鋸齒

( 十大功勞葉 - 細葉十大功勞 )

1 cm

1 cm

◎枸骨葉



一、外部型態相仿 41

簡明中藥鑑別手冊

◎枸骨葉 ◎枸骨葉

混淆品：貓兒刺

【基原】冬青科 Aquifoliaceae 植物貓兒刺 Ilex pernyi 
  Franch. 之乾燥葉。

■ 卵狀長橢圓形

■ 葉基近圓形

■ 先端具3個硬刺，基
部有2個硬刺

1 cm



一、外部型態相仿42

簡明中藥鑑別手冊

◎韭菜子

正品：韭菜子

混淆品：蔥子（蔥實）

【基原】百合科 Liliaceae 植物韭菜 Allium tuberosum Rottl. 
  ex Spreng. 之乾燥成熟種子。

【基原】百合科 Liliaceae 植物蔥 Allium fistulosum L. 之乾燥

 成熟種子。

■ 表面具細密的網狀皺紋

■ 表面多光滑或偶有疏皺紋

1 cm

1 cm

◎凌霄花



一、外部型態相仿 43

簡明中藥鑑別手冊

◎韭菜子 ◎凌霄花

正品：凌霄花

混淆品：泡桐花

【基原】紫葳科 Bignoniaceae 植物凌霄 Campsis grandiflora 
  (Thunb.) K. Schum. 或美洲凌霄 Campsis radicans (L.) Seem. 之
 乾燥花。

【基原】玄參科 Scrophulariaceae 植物泡桐 Paulownia fortunei 
  (Seem.) Hemsl. 或毛泡桐 Paulownia tomentosa (Thunb.) Steud.
  之乾燥花。

■ 花萼少見，花冠倒圓錐形

■ 花冠先端5裂，裂片半圓
形，下部聯合呈漏斗狀

■ 花萼鐘狀

1 cm

1 cm

■ 凌霄花內表面
(具條狀紋路)

■ 泡桐花內表面
(紫色斑點密佈)



一、外部型態相仿44

簡明中藥鑑別手冊

◎凌霄花

混淆品：洋金花

【基原】茄科 Solanaceae 植物白花曼陀羅 Datura metel L. 之
 乾燥花。

1 cm

◎桑寄生



一、外部型態相仿 45

簡明中藥鑑別手冊

◎凌霄花 ◎桑寄生

正品：桑寄生

混淆品：桑樹粗枝

【基原】桑寄生科 Loranthaceae 植物桑寄生 Taxillus 
  chinensis (DC.) Danser 之乾燥帶葉莖枝。

【基原】桑科 Moraceae 植物桑 Morus alba L. 之乾燥粗枝。

■ 木部黃白色，年輪明
顯，質地較為鬆散

■ 枝條多對生，圓柱狀

■ 枝條表面縱向細皺
紋，有多數細小皮孔

1 cm

1 cm
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簡明中藥鑑別手冊

混淆品：紅花桑寄生

【基原】桑寄生科 Loranthaceae 植物紅花桑寄生 Taxillus 
   parasiticus L. 之乾燥帶葉莖枝。

■ 具橫向皮孔

◎桑寄生

混淆品：槲寄生

【基原】桑寄生科 Loranthaceae 植物槲寄生 Viscum 
  coloratum (Komar.) Nakai 之乾燥帶葉莖枝。

■ 形成層環明顯，射線類白色

(橫切圖) (斜切圖) 1 cm1 cm

1 cm

◎海桐皮



一、外部型態相仿 47

簡明中藥鑑別手冊

◎桑寄生 ◎海桐皮

正品：海桐皮

混淆品：木棉皮

【基原】豆科 Leguminosae 植物刺桐 Erythrina variegata L. var. 
  orientalis (L.) Merr. 或喬木刺桐 Erythrina arborescens Roxb. 之
 乾燥樹皮。

【基原】木棉科 Bombacaceae 植物木棉 Gossampinus 
  malabarica (DC.) Merr. 之乾燥樹皮。

■ 外表皮常有縱溝紋，散佈圓錐形釘刺

( 海桐皮 - 刺桐 )

■ 內表面紅棕色，
有細縱紋

1 cm

1 cm



一、外部型態相仿48

簡明中藥鑑別手冊

◎骨碎補

正品：骨碎補

混淆品：大葉骨碎補

【基原】水龍骨科 Polypodiaceae 植物槲蕨 Drynaria fortunei 
  (Kunze) J. Sm. 之乾燥根莖。

【基原】骨碎補科 Davalliaceae 植物大葉骨碎補 Davallia 
  formosana Hayata 之乾燥根莖。

■ 縱切面中間兩半月形維管
束呈線形

■ 具縱溝紋和葉基痕，並有殘
留的黃棕色鱗片

1 cm

1 cm

◎骨碎補
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簡明中藥鑑別手冊

◎骨碎補

■ 除去麟片之表面黃棕色，
可見細小縱紋

■ 光葉槲蕨放大圖

■ 呈紅棕色，具黃色小點。橫切面有
黃白色之維管束排列成不規則多環，
中間有兩小圈維管束

◎骨碎補

混淆品：光葉槲蕨

混淆品：崖薑蕨

【基原】水龍骨科 Polypodiaceae 植物光葉槲蕨 Drynaria 
  propinqua (Wall. ex. Mett.) Bedd. 之乾燥根莖。

【基原】水龍骨科 Polypodiaceae 植物崖薑蕨 Pseudodrynaria 
  coronans (Wall.) Ching 之乾燥根莖。

1 cm

1 cm



一、外部型態相仿50

簡明中藥鑑別手冊

◎密蒙花

正品：密蒙花

混淆品：結香花

【基原】馬錢科 Loganiaceae 植物密蒙花 Buddleja officinalis 
  Maxim. 之乾燥花蕾及其花序。

【基原】瑞香科 Thymelaeaceae 植物結香 Edgeworthia 
  chrysantha Lindl. 之乾燥花蕾及其花序。

■ 花黃棕色，花蕾密
聚呈不規則團狀

■ 花黃綠色，花蕾密聚
呈半圓球形

■ 單一花蕾呈棒狀，表
面密被棕黃色茸毛

■ 單一花蕾呈棒狀，表
面密被淺黃綠色茸毛

1 cm

1 cm

◎梔子（山梔子）
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簡明中藥鑑別手冊

◎密蒙花 ◎梔子（山梔子）

正品：梔子（山梔子）

混淆品：水梔子

【基原】茜草科 Rubiaceae 植物梔子 Gardenia jasminoides 
  Ellis 之乾燥成熟果實。

【基原】茜草科 Rubiaceae 植物水梔子 Gardenia jasminoides 
  Ellis var. grandiflora Nakai 之乾燥成熟果實。

梔子（山梔子） 去果殼梔子（山梔子）

■ 長橢圓形 ■ 種子團扁卵圓形，深
紅或紅黃色

（水梔子） ( 去果殼水梔子）

■ 長圓形

■ 種子團扁長圓形，黃
棕或紅棕色

1 cm

1 cm 1 cm

1 cm



一、外部型態相仿52

簡明中藥鑑別手冊

◎鹿茸

正品：鹿茸

混淆品：鹿角

【基原】鹿科 Cervidae 動物梅花鹿 Cervus nippon Temminck 或
 馬鹿 Cervus elaphus L. 之雄鹿未骨化密生茸毛的幼角，分別
 習稱「花鹿茸」及「馬鹿茸」。

【基原】鹿科 Cervidae 動物梅花鹿 Cervus nippon Temminck
  或馬鹿 Cervus elaphus L. 已骨化之角或鋸茸後翌年春天脫落
 的角基，分別習稱「花鹿角」、「馬鹿角」、「鹿角脫盤」。

■ 外圍已鈣化呈類白色之鹿角
，質硬不透光

■ 外皮紅棕色，中部密佈細孔

1 cm

1 cm

◎麥芽



一、外部型態相仿 53

簡明中藥鑑別手冊

◎鹿茸 ◎麥芽

正品：麥芽

混淆品：穀芽

【基原】禾本科 Gramineae 植物大麥 Hordeum vulgare L. 之
 成熟穎果，經發芽乾燥而成。

【基原】禾本科 Gramineae 植物稻 Oryza sativa L. 之成熟穎

 果，經發芽乾燥而成。

■ 梭狀，淡黃色，基部
胚根處長出幼芽或鬚根

■ 長橢圓形，兩端略
尖，稃片下端有初生
的細鬚根或幼芽

1 cm

1 cm
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簡明中藥鑑別手冊

◎琥珀

正品：琥珀

混淆品：松香

【基原】松科 Pinaceae 松屬 Pinus spp. 植物之樹脂，埋藏地

 下經年久轉化而成的化石樣物質。

【基原】松科 Pinaceae 植物馬尾松 Pinus massoniana Lamb.、
 油松 Pinus tabulaeformis Carr. 或其同屬植物樹幹中取得之油
 樹脂，經蒸餾或抽取除去揮發油後的殘留物。

■ 表面血紅色、淡黃色、淡
棕色或深棕色，常相間排列

■ 表面淡黃色或棕黃色，常
有一層黃白色的粉霜

1 cm

1 cm

◎絡石藤
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簡明中藥鑑別手冊

◎琥珀 ◎絡石藤

正品：絡石藤

混淆品：薜荔

【基原】夾竹桃科 Apocynaceae 植物絡石 Trachelospermum 
  jasminoides (Lindl.) Lem. 之乾燥帶葉藤莖。

【基原】桑科 Moraceae 植物薜荔 Ficus pumila L. 之乾燥帶

 葉藤莖。

■ 葉片橢圓形或倒卵
形，葉脈不明顯

■ 葉背網狀葉脈明顯，
形成許多小凹窩

1 cm

1 cm

■ 薜荔完整葉片



一、外部型態相仿56

簡明中藥鑑別手冊

◎菟絲子

正品：菟絲子

混淆品：紫蘇子

【基原】旋花科 Convolvulaceae 植物南方菟絲子 Cuscuta 
  australis R. Br. 或菟絲子 Cuscuta chinensis Lam. 之乾燥成熟種
 子。

【基原】唇形科 Labiatae 植物紫蘇 Perilla frutescens (L.) 
  Britt. 之乾燥成熟果實。

■ 可見微隆起的暗
棕色網紋

■ 用沸水煮沸至種皮破裂，露出
黃白色捲曲的胚，稱「吐絲」

■ 可見佈滿白霜
狀的細密小粒

1 cm

1 cm

◎黃耆



一、外部型態相仿 57

簡明中藥鑑別手冊

◎菟絲子 ◎黃耆

正品：黃耆

混淆品：紅耆

【基原】豆科 Leguminosae 植物蒙古黃耆 Astragalus 
  membranaceus (Fisch.) Bge. var. mongholicus (Bge.) Hsiao 或膜
 莢黃耆 Astragalus membranaceus (Fisch.) Bge. 之乾燥根。

【基原】豆科 Leguminosae 植物多序岩黃耆 Hedysarum 
  polybotrys Hand.-Mazz. 之乾燥根。

■ 表皮紅棕色，較粗糙

■ 表皮淡黃色至棕褐色

1 cm

1 cm



一、外部型態相仿58

簡明中藥鑑別手冊

◎萹蓄

正品：萹蓄

混淆品：小飛揚

【基原】蓼科 Polygonaceae 植物萹蓄 Polygonum aviculare 
  L. 之乾燥地上部分。

【基原】大戟科 Euphorbiaceae 植物小飛揚草 Chamaesyce 
  thymifolia (L.) Millsp. 之乾燥全草。

■葉互生，長橢圓形

■ 葉對生，倒卵形

1 cm

1 cm

◎槐枝
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簡明中藥鑑別手冊

◎萹蓄 ◎槐枝

正品：槐枝

混淆品：柳枝

【基原】豆科 Leguminosae 植物槐 Sophora japonica L. 之乾

 燥嫩枝。

【基原】楊柳科 Salicaceae 植物柳 Salix babylonica L. 之乾

 燥嫩枝。

■ 皮孔眾多

■ 節上有芽痕

■ 槐枝飲片

■ 柳枝飲片

1 cm

1 cm
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簡明中藥鑑別手冊

◎蒲公英

正品：蒲公英

混淆品：兔兒菜

【基原】菊科 Compositae 植物蒲公英 Taraxacum mongolicum 
  Hand.-Mazz.、臺灣蒲公英 Taraxacum formosanum Kitamura 及
 同屬植物之乾燥全草。

【基原】菊科 Compositae 植物兔兒菜 Ixeris chinensis 
  (Thunb.) Nakai 之乾燥全草。

■ 根圓錐狀，
多彎曲

■ 頭狀花序，
冠毛黃白色

■ 頭狀花序，冠毛白色

■ 葉倒披針形

1 cm

1 cm

◎豨薟草
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簡明中藥鑑別手冊

◎蒲公英 ◎豨薟草

正品：豨薟草

( 豨薟草 - 豨薟 )

( 豨薟草 - 腺梗豨薟 )

( 豨薟草 - 毛梗豨薟 )

【基原】菊科 Compositae 植物豨薟 Siegesbeckia orientalis L.、
 腺梗豨薟 Siegesbeckia pubescens Makino 或毛梗豨薟
 Siegesbeckia glabrescens Makino 之乾燥地上部分。

1 cm

1 cm

1 cm

■ 莖較細弱

■ 莖上部有較
多對生分枝

■ 莖下部呈類圓
柱形或扁圓柱形
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簡明中藥鑑別手冊

◎豨薟草

混淆品：魚針草

【基原】唇形科 Labiatae 植物魚針草 Anisomeles indica (L.) 
  Kuntze 之乾燥全草。

■ 莖四方形，斷面
有白色髓部

1 cm ■ 葉片展開圖

◎酸棗仁
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簡明中藥鑑別手冊

◎豨薟草 ◎酸棗仁

正品：酸棗仁

混淆品：滇棗仁

【基原】鼠李科 Rhamnaceae 植物酸棗 Ziziphus jujuba Mill. 
   var. spinosa (Bunge) Hu ex H. F. Chou 之乾燥成熟種子。

【基原】鼠李科 Rhamnaceae 植物滇刺棗 Ziziphus mauritiana 
  Lam. 之乾燥成熟種子。

■ 扁橢圓形，表面紫褐色，中
間有突起縱線紋

■ 酸棗仁種子側面圖

(種仁與種皮不易分離)

■ 桃形，表面棕黃色，多有
紫紅色斑紋，無明顯隆起的
縱線紋

1 cm

1 cm

■ 滇棗仁種子側面圖

(種仁與種皮易分離)
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簡明中藥鑑別手冊

◎澤漆

正品：澤漆

混淆品：開口箭

【基原】大戟科 Euphorbiaceae 植物澤漆 Euphorbia 
  helioscopia L. 之乾燥全草。

【基原】百合科 Liliaceae 植物開口箭 Tupistra chinensis Bak.
  之乾燥根莖。

■ 斷面淡黃白色，細顆粒狀

■ 葉暗綠色，常破碎或脫落，具多數灰色蒴果

1 cm

1 cm

◎雞冠花
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簡明中藥鑑別手冊

◎澤漆 ◎雞冠花

正品：雞冠花

混淆品：青葙花

【基原】莧科 Amaranthaceae 植物雞冠花 Celosia cristata 
  L. 之乾燥花序。

【基原】莧科Amaranthaceae植物青葙Celosia argentea L.之
 乾燥花序。

■ 穗狀花序多扁平肥厚，似雞冠狀

■ 穗狀花序呈圓柱形或圓錐形

1 cm

1 cm
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◎藕節

正品：藕節

混淆品：蓮藕

【基原】睡蓮科 Nymphaeaceae 植物蓮 Nelumbo nucifera 
  Gaertn. 之乾燥根莖節部。

【基原】睡蓮科 Nymphaeaceae 植物蓮 Nelumbo nucifera 
  Gaertn. 之乾燥根莖。

■ 節間密佈鬚根及圓形根痕

■ 斷面有多
數圓形孔

■ 具大小不等之孔洞

1 cm

1 cm

◎藿香
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◎藕節 ◎藿香

正品：藿香

混淆品：廣藿香

【基原】唇形科 Labiatae 植物藿香 Agastache rugosa (Fisch. 
  et Mey.) O. Kuntze 之乾燥地上部分。

【基原】唇形科 Labiatae 植物廣藿香 Pogostemon cablin 
  (Blanco) Benth. 之乾燥地上部分。

■ 葉片深綠色

■ 莖略呈方柱形，外皮淡棕色，葉棕
綠至棕色，兩面均被灰白色絨毛

■ 四角有稜

1 cm

1 cm
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◎鶴虱

正品：鶴虱

混淆品：南鶴虱

【基原】菊科 Compositae 植物天名精 Carpesium 
   abrotanoides L. 之乾燥成熟果實。

【基原】繖形科 Umbelliferae 植物野胡蘿蔔 Daucus carota 
  L. 之乾燥成熟果實。

1 cm

1 cm

■ 頂端收縮呈喙狀

■ 具多數縱稜

■ 背面隆起，具4條窄翅
狀次稜，翅上密生1列黃
白色鈎刺

◎鶴虱
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◎鶴虱 ◎鶴虱

混淆品：華南鶴虱

混淆品：蛇床子

【基原】繖形科 Umbelliferae 植物竊衣 Torilis japonica 
  (Houtt.) DC. 之乾燥成熟果實。

【基原】繖形科Umbelliferae植物蛇床Cnidium monnieri (L.) 
  Cuss. 之乾燥成熟果實。

1 cm

1 cm

■ 背面隆起，密生鈎刺，
狀似刺蝟

■ 分果半圓形，背面有突
起的縱稜5條
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◎八角茴香（大茴香）

正品：八角茴香（大茴香）

混淆品：小茴香

【基原】木蘭科 Magnoliaceae 植物八角茴香 Illicium verum 
  Hook. f. 之乾燥成熟果實。

【基原】繖形科 Umbelliferae 植物茴香 Foeniculum vulgare 
  Mill. 之乾燥成熟果實。

1 cm

1 cm

■ 聚合果約由8個蓇葖果聚成，
呈放射狀排列於中軸上

■ 分果長橢圓形，背面
隆起，有5條果稜
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◎大青葉◎丁香

正品：丁香

混淆品：母丁香

【基原】桃金孃科 Myrtaceae 植物丁香 Eugenia 
  caryophyllata Thunberg 之乾燥花蕾。

【基原】桃金孃科 Myrtaceae 植物丁香 Eugenia 
  caryophyllata Thunberg 之乾燥近成熟果實。

1 cm

1 cm

■ 上端花蕾近球形，下端萼筒
圓柱狀，萼先端有4枚三角狀
萼片，呈十字狀分開

■ 頂端有4枚分裂萼片，向中
央彎曲，基部具果柄殘痕

■ 卵圓形或長橢圓形，褐棕色

■ 似釘狀，暗棕色
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◎大青葉

正品：大青葉

混淆品：馬藍葉

【基原】十字花科 Cruciferae 植物菘藍 Isatis indigotica Fort.
  之乾燥葉。

【基原】爵床科 Acanthaceae 植物馬藍 Strobilanthes cusia 
  (Ness) Kuntze 之乾燥葉。

◎丁香

1 cm

1 cm

■ 完整者長卵形至長橢圓狀披針
形。上下表面均灰綠色或棕綠色

■ 完整者長橢圓形或倒卵狀
長圓形。黑綠色或灰綠色
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◎山慈菇◎山慈菇

正品：山慈菇 (毛慈菇 )

正品：山慈菇 (冰球子 )

【基原】蘭科 Orchidaceae 植物杜鵑蘭 Cremastra 
  appendiculata (D. Don) Makino 之乾燥假鱗莖。

【基原】蘭科 Orchidaceae 植物獨蒜蘭 Pleione 
  bulbocodioides (Franch.) Rolfe 或雲南獨蒜蘭 Pleione 
  yunnanensis Rolfe 之乾燥假鱗莖。

1 cm

1 cm

■ 不規則扁球形

■ 圓錐形、瓶頸狀

■ 基部臍狀，有鬚
根或鬚根痕

■ 尖端斷頭處呈盤狀
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◎山慈菇

混淆品：光慈菇

【基原】百合科 Liliaceae 植物老鴉瓣 Tulipa edulis (Miq.) 
  Baker 之乾燥鱗莖。

◎山慈菇

1 cm

■ 卵狀圓錐形
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◎五加皮

正品：五加皮

混淆品：香加皮

【基原】五加科 Araliaceae 植物細柱五加 Acanthopanax 
  gracilistylus W.W. Smith 之乾燥根皮。

【基原】蘿摩科 Asclepiadaceae 植物杠柳 Periploca sepium 
  Bge. 之乾燥根皮。

◎木通

1 cm

1 cm

■ 外表灰褐色，有扭曲縱皺紋及橫長皮孔

■ 橫切面具黃白色的點狀乳
管，具濃郁香氣
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◎五加皮 ◎木通

正品：木通
【基原】木通科 Lardizabalaceae 植物五葉木通 Akebia quinata 
  (Thunb.) Decne.、三葉木通 Akebia trifoliata (Thunb.) Koidz. 或
 白木通 Akebia trifoliata (Thunb.) Koidz. var. australis (Diels) 
  Rehd. 之乾燥藤莖。

1 cm

1 cm

1 cm

木通 - 五葉木通

木通 - 三葉木通

木通 - 白木通

■ 表面灰棕色，粗糙，有不規則縱皺紋

■ 表面灰色、灰棕色，顏色不均勻，極粗糙

■ 表面棕黃色，有不規則縱皺紋

■ 木通-五葉木通飲片

■ 木通-三葉木通飲片

■ 木通-白木通飲片
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◎木通

混淆品：川木通

混淆品：關木通

【基原】毛茛科 Ranunculaceae 植物繡球藤 Clematis montana 
  Buch.-Ham. 或小木通 Clematis armandii Franch. 之乾燥藤莖。

【基原】馬兜鈴科 Aristolochiaceae 植物東北馬兜鈴

 Aristolochia manshuriensis Kom. 之乾燥藤莖。

1 cm

1 cm

■ 川木通飲片:斷面有明
顯車輪紋，淺黃色

■ 表面灰黃色，具縱溝及稜脊，幾無毛

■ 表面淺棕黃色，平滑，節部稍膨大，不易折斷

■ 關木通飲片:斷面黃白色，
導管呈針孔狀，呈多層同心
環狀排列

◎牛膝 ( 懷牛膝 )
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◎木通 ◎牛膝 ( 懷牛膝 )

正品：：牛膝（懷牛膝）

【基原】莧科 Amaranthaceae 植物牛膝 Achyranthes 
  bidentata Blume 之乾燥根。

1 cm

1 cm牛膝（懷牛膝）（斜切）

牛膝（懷牛膝）（橫切）

■ 斷面中央有細小黃白色木心
2~4層異型維管束排列

■ 中間有細小黃白色木心
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◎王不留行◎牛膝 ( 懷牛膝 )

混淆品：川牛膝 ( 臺灣習稱杜牛膝 )

混淆品：味牛膝 ( 臺灣習稱川牛膝 )

【基原】莧科 Amaranthaceae 植物川牛膝 Cyathula officinalis 
  Kuan 之乾燥根。

【基原】爵床科 Acanthaceae 植物腺毛馬藍 Strobilanthes 
  forrestii Diels 之乾燥根及根莖。

1 cm

1 cm

■ 斷面可見數層同心環7~9
層異型維管束排列

■ 不規則塊狀切片，斷面暗灰
色，邊緣呈不規則深裂
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◎王不留行

正品：王不留行

混淆品：野牡丹

【基原】石竹科 Caryophyllaceae 植物麥藍菜 Vaccaria 
  segetalis (Neck.) Garcke 之乾燥成熟種子。

【基原】野牡丹科 Melastomaceae 植物野牡丹 Melastoma 
  candidum D.Don 之乾燥粗莖及根。

1 cm

1 cm

■ 表面黑色，密布細小
顆粒狀突起

■ 有皮部殘留

■ 可見年輪

◎牛膝 ( 懷牛膝 )
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◎半夏◎北板藍根

正品：北板藍根

混淆品：南板藍根

【基原】十字花科 Cruciferae 植物菘藍 Isatis indigotica Fort.
  之乾燥根。

【基原】爵床科 Acanthaceae 植物馬藍 Strobilanthes cusia 
  (Ness) Kuntze 之乾燥根莖及根。

1 cm

1 cm

■ 皮部類白色，木部黃色

■ 根莖髓部明顯，略帶藍色
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◎半夏

正品：半夏

混淆品：水半夏

【基原】天南星科Araceae植物半夏Pinellia ternata (Thunb.) 
  Breit. 之乾燥塊莖。

【基原】天南星科 Araceae 植物鞭檐犁頭尖 Typhonium 
   flagelliforme (Lodd.) Blume 之乾燥塊莖。

1 cm

1 cm

■ 圓球形，頂端有凹陷的莖
痕，周圍密布凹點狀的根痕

■ 類橢圓形，側端有
葉痕或芽痕

■ 薑半夏

■ 水半夏飲片

◎北板藍根
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◎白英◎白附子（禹白附）

正品：白附子（禹白附）

混淆品：白附片 ( 關白附 )

【基原】天南星 Araceae 科植物獨角蓮 Typhonium giganteum 
  Engl. 之乾燥塊莖。

【基原】毛茛科 Ranunculaceae 植物烏頭 Aconitum 
  carmichaelii Debx. 之乾燥子根。

1 cm

1 cm

■ 不規則片狀，黃白
色，半透明

■ 炮製過，澱粉糊化，無粉質 ■ 白附子（禹白附）藥材：
點狀根痕形成環紋
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◎白英

正品：白英

混淆品：尋骨風

【基原】茄科 Solanaceae 植物白英 Solanum lyratum Thunb.
  之乾燥全草。

【基原】馬兜鈴科 Aristolochiaceae 植物綿毛馬兜鈴

 Aristolochia mollissima Hance 之乾燥全草。

1 cm

1 cm

■ 莖表面黃綠色至棕綠色，
被灰白色柔毛

■ 葉灰綠色或黃綠色，
兩面密被白綿毛

◎白附子（禹白附）

■ 尋骨風完整葉片
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◎石菖蒲◎石斛

正品：石斛

混淆品：流蘇金石斛

【基原】蘭科 Orchidaceae 植物石斛 Dendrobium nobile Lindl.、
 粉花石斛 Dendrobium loddigesii Rolfe.、黃草石斛 Dendrobium 
  chrysanthum Wall.、馬鞭石斛 Dendrobium fimbriatum Hook. var. 
  oculatum Hook 或鐵皮石斛 Dendrobium candidum Wall. ex Lindl
  等之新鮮或乾燥莖。

【基原】蘭科 Orchidaceae 植物流蘇金石斛 Ephemerantha 
  fimbriata (Blume.) Hunt. et Summerh. 之乾燥莖。

1 cm

1 cm

■ 扁圓柱形，節稍膨大

■ 流蘇金石斛（加工後）

■ 假鱗莖膨大
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◎石菖蒲

正品：石菖蒲

混淆品：水菖蒲

【基原】天南星科 Araceae 植物石菖蒲 Acorus gramineus 
  Soland. 之乾燥根莖。

【基原】天南星科 Araceae 植物菖蒲 Acorus calamus L. 之乾

 燥根莖。

1 cm

1 cm

■ 質地緻密

■ 質地疏鬆

◎石斛
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◎艾葉◎石菖蒲

混淆品：九節菖蒲

【基原】毛茛科 Ranunculaceae 植物阿爾泰銀蓮花 Anemone 
  altaica Fisch. ex C. A. Mey. 之乾燥根莖。

■ 紡錘形，稍彎曲，表面棕黃色

1 cm
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◎艾葉

正品：艾葉

混淆品：芙蓉葉

【基原】菊科 Compositae 植物艾 Artemisia argyi Levl. et 
  Vant. 之乾燥葉。

【基原】菊科 Compositae 植物蘄艾 Crossostephium chinense 
  (L.) Makino 之乾燥葉。

1 cm

1 cm

■ 羽狀深裂，裂片橢圓狀披針
形，邊緣有不規則粗鋸齒

■ 密被白色細絨毛，灰白色，
呈狹匙形或狹倒卵形

■ 下表面密生灰白色絨毛

◎石菖蒲
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◎金錢草◎刺五加

正品：刺五加

混淆品：紅毛五加皮

【基原】五加科 Araliaceae 植物刺五加 Acanthopanax 
  senticosus (Rupr. et Maxim.) Harms 之乾燥根及根莖或莖。

【基原】五加科 Araliaceae 植物紅毛五加 Acanthopanax 
  giraldii Harms 之乾燥莖皮。

1 cm

1 cm1 cm刺五加 - 莖部 刺五加 - 根部

■ 捲筒狀，外表面黃棕色，
密生黃棕色、紅棕色的皮刺

■ 具髓部 ■ 不具髓
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◎金錢草

正品：金錢草

混淆品：廣金錢草

【基原】報春花科 Primulaceae 植物過路黃 Lysimachia 
  christinae Hance 之乾燥全草。

【基原】豆科 Leguminosae 植物廣金錢草 Desmodium 
  styracifolium (Osb.) Merr. 之乾燥全草。

1 cm

1 cm

■ 葉片近圓形，葉面無毛，
葉背密被灰白色絨毛

■ 全草多皺縮成團，
無毛或被疏柔毛

◎刺五加
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◎胡麻仁◎金櫻子

正品：金櫻子

混淆品：小金櫻子

【基原】薔薇科 Rosaceae 植物金櫻子 Rosa laevigata Michx.
  之乾燥成熟果實。

【基原】薔薇科 Rosaceae 植物小果薔薇 Rosa cymosa Tratt. 
  之乾燥成熟果實。

1 cm

1 cm

■ 倒卵形，表面有突起的棕色小點

■ 圓形，表面深棕色，光滑無刺

■ 金櫻子剖面
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◎胡麻仁

正品：胡麻仁

混淆品：亞麻子

【基原】胡麻科 Pedaliaceae 植物胡麻 Sesamum indicum L. 之
 乾燥成熟種子。

【基原】亞麻科 Linaceae 植物亞麻 Linum usitatissimum L. 
  之乾燥成熟種子。

1 cm

1 cm

■ 表面黑色，較小

■ 表面亮紅棕色，一
端略尖而突出，較大

◎金櫻子
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◎茵陳 ( 綿茵陳 )◎重樓

正品：重樓

混淆品：拳參（紅重樓）

【基原】百合科 Liliaceae 植物雲南重樓 Paris polyphylla Smith var. 
  yunnanensis (Franch.) Hand. -Mazz. 或七葉一枝花 Paris polyphylla 
  Smith var. chinensis (Franch.) Hara 之乾燥根莖。

【基原】蓼科Polygonaceae植物拳參Polygonum bistorta L.之
 乾燥根莖。

1 cm

1 cm

■ 切面棕紅色

■ 切面白色或淺棕色

■ 切面近邊緣有一圈黃
白色小點（維管束）
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◎茵陳 ( 綿茵陳 )

正品：茵陳 ( 綿茵陳 )

混淆品：北茵陳（牛至）

【基原】菊科 Compositae 植物濱蒿 Artemisia scoparia Waldst. et 
  Kit. 或茵陳蒿 Artemisia capillaris Thunb. 之乾燥地上部分，春季
 採收的幼苗。

【基原】唇形科 Labiatae 植物牛至 Origanum vulgare L. 之
 乾燥全草。

1 cm

1 cm

■ 莖方柱形，棕
色，節明顯

■ 葉對生，多脫落，
黃綠色，呈卵形

■ 全體密被白色絨毛

■ 葉片展開圖

■ 幼苗捲縮成團狀，灰白色或灰綠色

◎重樓
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◎敗醬草◎馬錢子 ( 番木鱉 )

正品：馬錢子 (番木鱉 )

混淆品：木鱉子

【基原】馬錢科 Loganiaceae 植物馬錢 Strychnos nux-vomica 
  L. 之乾燥成熟種子。

【基原】葫蘆科 Cucurbitaceae 植物木鼈 Momordica 
  cochinchinensis (Lour.) Spreng. 之乾燥成熟種子。

1 cm

1 cm

■ 扁圓形，似鈕扣狀，表面
灰棕色，密生銀灰色毛

■ 表面灰棕色至棕黑色，粗糙，邊
緣有十數個排列不規則的齒狀突起
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◎敗醬草

正品：敗醬草

混淆品：菥蓂

【基原】敗醬科 Valerianaceae 植物黃花敗醬 Patrinia 
  scabiosaefolia Fisch. ex Trev. 或白花敗醬 Patrinia villosa Juss.
 之乾燥全草。

【基原】十字花科 Cruciferae 植物菥蓂 Thlaspi arvensis L. 
  之乾燥全草。

1 cm

1 cm

■ 無特異醬臭味

■ 具特異醬臭味

◎馬錢子 ( 番木鱉 )
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◎漏蘆（祁州漏蘆）◎番紅花

正品：番紅花

混淆品：紅花

【基原】鳶尾科 Iridaceae 植物番紅花 Crocus sativus L. 之乾

 燥柱頭。

【基原】菊科Compositae植物紅花Carthamus tinctorius L.之
 乾燥管狀花。

1 cm

1 cm

■ 三叉分裂之柱頭，扁平

■ 花冠筒先端5裂
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◎漏蘆（祁州漏蘆）

正品：漏蘆 (祁州漏蘆 )

混淆品：禹州漏蘆

【基原】菊科 Compositae 植物祁州漏蘆 Rhaponticum 
  uniflorum (L.) DC. 之乾燥根。

【基原】菊科 Compositae 植物藍刺頭 Echinops latifolius 
  Tausch 或華東藍刺頭 Echinops grijisii Hance 之乾燥根。

■ 切面具網狀裂紋

■ 切面具放射狀紋理

1 cm

1 cm

◎番紅花
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◎貫眾 ( 綿馬貫眾 )◎貫眾 ( 綿馬貫眾 )

正品：貫眾 ( 綿馬貫眾 )

混淆品：單芽狗脊貫眾

【基原】鱗毛蕨科 Dryopteridaceae 植物粗莖鱗毛蕨

 Dryopteris crassirhizoma Nakai 之葉柄殘基的乾燥根莖。

【基原】烏毛蕨科 Blechnaceae 植物單芽狗脊蕨 Woodwardia 
  unigemmata  (Makino) Nakai 之乾燥根莖。

1 cm

1 cm

■ 分體中柱散在

■ 黃白色維管束小點環狀排列
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◎貫眾 ( 綿馬貫眾 )

混淆品：本貫眾

混淆品：蘇鐵蕨貫眾

【基原】桫欏科 Cyatheaceae 植物筆筒樹 Cyathea lepifera (J. 
  Sm. ex Hook.) Copel 之乾燥莖。

【基原】烏毛蕨科 Blechnaceae 植物蘇鐵蕨 Brainea insignis 
  (Hook.) J. Sm. 帶葉柄殘基之乾燥根莖。

1 cm

1 cm

■ 分體中柱波浪形

■ 黃色分體中柱呈「V」、「U」字形

◎貫眾 ( 綿馬貫眾 )
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◎墨旱蓮◎劉寄奴 ( 南劉寄奴 )

正品：劉寄奴 ( 南劉寄奴 )

混淆品：北劉寄奴

【基原】菊科 Compositae 植物奇蒿 Artemisia anomala S. 
  Moore 或白苞蒿 Artemisia lactiflora Wall. ex DC. 之乾燥地
 上部分。

【基原】玄參科 Scrophulariaceae 植物陰行草 Siphonostegia 
  chinensis Benth. 之乾燥全草。

1 cm

1 cm

■ 莖具稜，表面棕黃色

(白苞蒿)(奇蒿)

■ 莖表面棕褐色或黑棕色
■ 花萼長筒狀

1 cm
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◎墨旱蓮

正品：墨旱蓮

混淆品：紅旱蓮

【基原】菊科 Compositae 植物鱧腸 Eclipta prostrata L. 之乾

 燥地上部分。

【基原】金絲桃科 Guttiferae 植物湖南連翹 Hypericum 
  ascyron L. 之乾燥全草。

1 cm

1 cm

■ 葉多皺縮，墨綠色

■ 葉多皺縮、
脫落，棕色

■ 偶見圓錐形蒴果

■ 偶見頭狀花序

■ 莖紅棕色

◎劉寄奴 ( 南劉寄奴 )
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◎橘紅◎橘紅

正品：橘紅

混淆品：化橘紅

【基原】芸香科 Rutaceae 植物橘 Citrus reticulata Blanco 及

 其栽培品種之乾燥外層果皮。

【基原】芸香科 Rutaceae 植物化州柚 Citrus grandis (L.) 
  Osbeck var. tomentosa Hort. 或柚 Citrus grandis (L.) Osbeck
  之未成熟或近成熟之乾燥外層果皮。

■ 外表面黃棕色，密布點狀凹
下或凸起的油室。不含橘白

1 cm

1 cm
( 化橘紅 - 化州柚 )

■ 外表面黃綠色至黃棕色
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◎橘紅

混淆品：陳皮

混淆品：橙皮 ( 柳丁皮 )

【基原】芸香科 Rutaceae 植物橘 Citrus reticulata Blanco 及

 其栽培品種之乾燥成熟果皮。

【基原】芸香科 Rutaceae 植物酸橙 Citrus aurantium L. 或甜

 橙 Citrus sinensis Osbeck 之乾燥成熟果皮。

1 cm

1 cm

■ 內有橘白

■ 內表面淡黃白色

■ 陳皮飲片

◎橘紅
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◎澤蘭

正品：澤蘭

混淆品：佩蘭

【基原】唇形科 Labiatae 植物毛葉地瓜兒苗 Lycopus lucidus 
  Turcz. var. hirtus Regel 或地瓜兒苗 Lycopus lucidus Turcz.
  之乾燥地上部分。

【基原】菊科 Compositae 植物佩蘭 Eupatorium fortunei 
  Turcz. 之乾燥地上部分。

1 cm

1 cm

■ 莖呈圓柱形，葉長圓形

■ 莖呈方形，葉披針形，鋸齒緣

■ 葉對生，花簇生
於葉腋

■ 葉對生，節有毛



三、非藥用部位過多

※ 註釋：中藥材之夾雜物，基於藥品品質及安全考量，非

毒劇類之藥材，若臺灣中藥典或其他各國藥典未收載其夾雜

物限量者，應不得超過 5%。【98 年 9 月 25 日行政院衛生

署中藥藥物諮詢委員會中藥製劑小組第七次會議紀錄】。

- 簡明中藥鑑別手冊 -
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◎山茱萸

正品：山茱萸

非藥用部位過多：山茱萸果實

【基原】山茱萸科 Cornaceae 植物山茱萸 Cornus officinalis 
  Sieb. et Zucc. 之乾燥成熟果肉。

【基原】山茱萸科 Cornaceae 植物山茱萸 Cornus officinalis 
  Sieb. et Zucc. 含果柄之乾燥成熟果實。

1 cm

1 cm

■ 本品所含果柄或種子及其
他夾雜物不得超過2%

種子

果柄
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◎花椒 ◎花椒

正品：花椒

( 花椒－ 青椒 )

( 花椒－花椒 )

【基原】芸香科 Rutaceae 植物青椒 Zanthoxylum schinifolium 
  Sieb. et Zucc. 或花椒 Zanthoxylum bungeanum Maxim. 之乾

 燥成熟果皮。

1 cm

1 cm

■ 黃綠色或棕綠色，具
凹下油點

■ 紅紫色或紅棕色，具
點狀凸起油點
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◎花椒 ◎花椒

( 花椒－青椒果實 )

( 花椒－花椒果實 )

非藥用部位過多：花椒果實

【基原】芸香科 Rutaceae 植物青椒 Zanthoxylum schinifolium 
  Sieb. et Zucc. 或花椒 Zanthoxylum bungeanum Maxim. 之乾

 燥成熟果實。

1 cm

1 cm

種子

種子
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◎枳椇子

正品：枳椇子

非藥用部位過多：枳椇子帶果梗果實

【基原】鼠李科 Rhamnaceae 植物植物南枳椇 Hovenia 
  acerba Lindl. 之乾燥成熟種子。

【基原】鼠李科 Rhamnaceae 植物植物南枳椇 Hovenia 
  acerba Lindl. 帶肉質果梗之乾燥果實。

1 cm

帶肉質果梗之枳椇子果實 枳椇子果實1 cm 1 cm

◎夏枯草
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◎枳椇子 ◎夏枯草

正品：夏枯草

非藥用部位過多：夏枯草全草

【基原】唇形科 Labiatae 植物夏枯草 Prunella vulgaris L. 之
 乾燥果穗。

【基原】唇形科 Labiatae 植物夏枯草 Prunella vulgaris L. 之
 乾燥全草。

1 cm

1 cm
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◎柴胡

正品：柴胡

非藥用部位過多：柴胡根莖及莖

【基原】繖形科 Umbelliferae 植物柴胡 Bupleurum chinense 
  DC. 或狹葉柴胡 Bupleurum scorzonerifolium Willd. 之乾燥

 根。

【基原】繖形科 Umbelliferae 植物柴胡 Bupleurum chinense 
  DC. 或狹葉柴胡 Bupleurum scorzonerifolium Willd. 之乾燥 

 根莖、莖及葉。

1 cm

1 cm

■ 本品所含莖及葉不得超過10%

根莖及莖

根莖及莖

◎桂心
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◎柴胡

■ 桂心飲片

■ 肉桂飲片

◎桂心

正品：桂心

非藥用部位過多：桂皮 ( 肉桂 )

【基原】樟科 Lauraceae 植物肉桂 Cinnamomum cassia Presl
 去栓皮層之乾燥樹皮。

【基原】樟科 Lauraceae 植物肉桂 Cinnamomum cassia Presl
 之乾燥樹皮。

1 cm

1 cm
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◎桂心

非藥用部位過多：肉桂枝皮

【基原】樟科 Lauraceae 植物肉桂 Cinnamomum cassia Presl
 之乾燥枝皮。

◎蒲黃

1 cm
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◎桂心 ◎蒲黃

正品：蒲黃

非藥用部位過多：草蒲黃

【基原】香蒲科 Typhaceae 植物水燭香蒲 Typha angustifolia 
  L.、東方香蒲Typha orientalis Presl或同屬植物之乾燥花粉。

【基原】香蒲科 Typhaceae 植物水燭香蒲 Typha angustifolia 
  L.、東方香蒲Typha orientalis Presl或同屬植物之乾燥雄花。

1 cm

1 cm

  蒲黃顯微放大圖

■ 花粉粒
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◎多藥用部位植物一覽表

植物 學名 藥材名稱 藥用部位

丁香

桃 金 孃 科 Myrtaceae
植 物 丁 香 Eugenia 
caryophyllata Thunberg

丁香

母 丁 香 ( 雞
舌香 )

花蕾

成熟果實

人參

五加科 Araliaceae 植物
人參 Panax ginseng C. A. 
Meyer

人參

人參葉

紅參

乾燥根

葉

經蒸製後的乾燥根

川楝
楝科Meliaceae植物川楝
Melia toosendan Sieb. et 
Zucc.

川楝子

苦楝皮

成熟果實

樹皮及根皮

五葉木通、
三葉木通或
白木通

木 通 科 Lardizabalaceae
植 物 五 葉 木 通 Akebia 
quinata (Thunb.) Decne.、
三葉木通Akebia trifoliata 
(Thunb.) Koidz.或白木通
Akebia trifoliata (Thunb.) 
Ko idz .  va r.  aus t ra l i s 
(Diels) Rehd.

木通

預知子
(八月札 )

藤莖

果實

水燭香蒲、
東方香蒲

香蒲科 Typhaceae植物水
燭香蒲 Typha angustifolia 
L.、 東 方 香 蒲 Typha 
orientalis Presl或同屬植
物

蒲黃

草蒲黃

花粉

帶有雄花的花粉

北馬兜鈴或
馬兜鈴

馬兜鈴科植物北馬兜鈴
Aristolochia contorta Bge.
或 馬 兜 鈴 Aristolochia 
debilis Sieb. et Zucc.

馬兜鈴

青木香

天仙藤

成熟果實

根

地上部位

肉桂

樟科 Lauraceae植物肉桂
Cinnamomum cassia Presl

桂皮

桂心

桂枝

樹皮

去栓皮層之乾燥樹皮

嫩枝
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植物 學名 藥材名稱 藥用部位

何首烏
蓼 科 Polygonaceae 植
物 何 首 烏 Polygonum 
multiflorum Thunb.

何首烏

首烏藤 (夜交藤 )

塊根

藤莖

忍冬
忍冬科 Caprifoliaceae植
物忍冬 Lonicera japonica 
Thunb.

金銀花

忍冬藤

花蕾

莖枝

皂莢

豆 科 Leguminosae 植 物
皂 莢 Gleditsia sinensis 
Lam.

皂莢 (皂角 )

豬牙皂

皂角刺 (皂刺 )

成熟果實

不育果實

莖上之乾燥棘刺

芍藥
毛莨科 Ranunculaceae植
物芍藥 Paeonia lactiflora 
Pall.

白芍

赤芍

去皮乾燥根

根

車前或
平車前

車前科 Plantaginaceae植
物車前 Plantago asiatica 
L. 或 平 車 前 Plantago 
depressa Willd.

車前子

車前草

成熟種子

全草

枸杞或
寧夏枸杞

茄科 Solanaceae植物枸杞
Lycium chinense Mill.或寧
夏枸杞Lycium barbarum L.

枸杞子

地骨皮

成熟果實

根皮

栝樓或
雙邊栝樓

葫蘆科 Cucurbitaceae植
物 栝 樓 Trichosanthes 
kirilowii Maxim. 或 雙
邊 栝 樓 Trichosanthes 
rosthornii Harms

栝樓

栝樓仁

栝樓皮

栝樓根
(天花粉 )

成熟果實

成熟種子

成熟果皮

根

桑

桑 科 Moraceae 植 物 桑
Morus alba L.

桑白皮

桑枝

桑葉

桑椹

除去栓皮層乾燥根皮

嫩枝

葉

果穗

烏頭

毛 茛 科 Ranunculaceae
植 物 烏 頭 Aconitum 
carmichaeli Debx.

川烏

附子

天雄

主根 (母根 )

子根

形長之塊根
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植物 學名 藥材名稱 藥用部位

益母草
唇形科 Labiatae植物益
母 草 Leonurus japonicus 
Houtt.

益母草

茺蔚子

地上部分

成熟果實

真菌茯苓

多 孔 菌 科 Polyporaceae
真 菌 茯 苓 Poria cocos 
(Schw.) Wolf

茯苓

茯苓皮

茯神

菌核

菌核之乾燥外皮

菌核中間天然抱有松
根 (即茯神木 )的白色
部分

草麻黃、
中麻黃或
木賊麻黃

麻 黃 科 Ephedraceae 植
物草麻黃 Ephedra sinica 
Stapf、中麻黃 Ephedra 
intermedia  Schrenk et 
C. A. Mey. 或木賊麻黃
Ephedra equisetina Bge.

麻黃

麻黃根

草質莖

根和根莖

荊芥
唇形科 Labiatae植物荊
芥 Schizonepeta tenuifolia 
Briq.

荊芥

荊芥穗

地上部分

花穗

荔枝
無患子科 Sapindaceae植
物 荔 枝 Litchi chinensis 
Sonn.

荔枝核

荔枝殼

種子

外果皮

馬藍

爵 床 科 Acanthaceae 植
物 馬 藍 Baphicacanthus 
cusia (Nees) Bremek

南板藍根

馬藍葉

青黛

根及根莖

葉

葉或莖葉經加工製得
乾燥粉末或團塊

側柏
柏 科 Cupressaceae 植
物 側 柏 Platycladus 
orientalis (L.) Franco

側柏葉

柏子仁

枝梢及葉

成熟種仁

蓬莪朮、廣
西莪朮或溫
鬱金

薑 科 Zingiberaceae 植
物 蓬 莪 朮 Curcuma 
phaeocaulis Val.、廣西莪
朮 Curcuma kwangsiensis 
S. G. Lee et C. F. Liang或
溫鬱金Curcuma wenyujin 
Y. H. Chen et C. Ling

莪朮

鬱金

根莖

塊根
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植物 學名 藥材名稱 藥用部位

連翹
木 犀 科 Oleaceae 植 物
連 翹 Forsythia suspensa 
(Thunb.) Vahl

青翹

老翹

初熟時採收之果實

熟透後採收之果實

鹿

鹿 科 Cervidae 動 物 梅
花 鹿 Cervus nippon 
Temminck或馬鹿 Cervus 
elaphus L.

鹿茸

鹿角

雄鹿未骨化密生茸
毛的幼角

已骨化之角或鋸茸後
翌年春天脫落的角基

紫蘇

唇形科 Labiatae植物紫
蘇 Perilla frutescens (L.) 
Britt.

紫蘇子

紫蘇梗

紫蘇葉

成熟果實

莖

葉

菘藍

十字花科 Cruciferae 植
物 菘 藍 Isatis indigotica 
Fort.

北板藍根

大青葉

青黛

根

葉

葉或莖葉經加工製
得乾燥粉末或團塊

當歸

繖 形 科 Umbelliferae 植
物當歸 Angelica sinensis 
(Oliv.) Diels

全歸

當歸身

當歸頭

當歸尾

根 (包含當歸頭、當
歸身及當歸尾 )

去除當歸頭、當歸
尾之乾燥主根

根頭

支根

槐

豆 科 Leguminosae 植 物
槐樹 Sophora japonica L.

槐米

槐花

槐角 (槐實 )

花蕾

花

果實

酸橙
芸香科 Rutaceae植物酸
橙 Citrus aurantium L.及
其栽培變種

枳殼

枳實

未成熟果實

幼果

銀杏

銀杏科 Ginkgoaceae植物
銀杏 Ginkgo biloba L.

銀杏葉

白果

葉

除去肉質外種皮之
乾燥種子
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植物 學名 藥材名稱 藥用部位

蓮

睡蓮科 Nymphaeaceae植
物 蓮 Nelumbo nucifera 
Gaertn.

荷葉

蓮花 (荷花 )
蓮鬚

蓮房

石蓮子

蓮子

蓮子心

蓮肉

蓮衣

蓮藕

藕節

蓮梗

葉

花蕾

雄蕊

花托

成熟果實

成熟種子

幼葉及胚根

去蓮子心之種子

種皮

根莖

根莖節部

葉柄或花柄

橘

芸香科 Rutaceae植物橘
Citrus reticulata Blanco
及其栽培品種

橘紅

陳皮

橘核

橘絡

外層果皮

成熟果皮

成熟種子

果皮內層之筋絡

濱蒿或
茵陳蒿

菊 科 Compositae 植 物
濱 蒿 Artemisia scoparia 
Waldst. et Kit. 或 茵 陳
蒿 Artemisia capillaris 
Thunb.

綿茵陳

茵陳蒿

春季採收的幼苗

秋季採割帶花蕾

薑
薑 科 Zingiberaceae 植
物 薑 Zingiber officinale 
Rosc.

乾薑

生薑

乾燥根莖

新鮮根莖

薑黃

薑科 Zingiberaceae 植物
薑黃 Curcuma longa L.

薑黃

鬱 金 ( 黃 絲
鬱金 )

根莖

塊根

檳榔
棕櫚科 Palmae植物檳榔
Areca catechu L.

檳榔

大腹皮

成熟種子

成熟果皮
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◎處方中應使用之藥材名稱

處方名 藥材名稱 正確藥材

紫菀湯 貝母 川貝母

七釐散類
（衛署成製第 010614號等） 貝母 川貝母

三痹湯 牛膝 川牛膝

小兒萬病回春丹 製白附子 禹白附

小兒驚風散 製白附子 禹白附

小續命湯 防己 粉防己

五加皮湯加減味 金不換 石松科千層塔

天王補心丹 菖蒲 石菖蒲

天麻鉤藤飲 牛膝 川牛膝

止痛散加減味 金不換 石松科千層塔

加味麻仁丸 南木香 廣木香

瓜蔞枳實湯 貝母 川貝母

瓜蔞枳實湯 瓜蔞 瓜蔞實

安中散 茴香 小茴香

百合固金湯 貝母 川貝母

折衝飲 牛膝 川牛膝

身痛逐瘀湯 牛膝 川牛膝

兒科杏蘇飲 貝母 浙貝母
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◎處方中應使用之藥材名稱 處方名 藥材名稱 正確藥材

延齡固本丹 菖蒲 石菖蒲

虎潛丸 牛膝 懷牛膝

洗肝明目散 白蒺藜 刺蒺藜

桔梗湯（濟生方） 貝母 浙貝母

消風散 胡麻 黑芝麻

白鳳丸 牛膝 懷牛膝

真人活命飲（仙方活命飲） 貝母 浙貝母

敗醬草 敗醬
黃花敗醬、白花

敗醬

清肺飲 貝母 川貝母

疏經活血湯 牛膝 川牛膝

疏經活血湯 防己 粉防己

當歸飲子 白蒺藜 刺蒺藜

養血壯筋健步丸 牛膝 懷牛膝

獨活寄生湯 牛膝 川牛膝

獨活寄生湯 寄生 桑寄生

濟生腎氣丸 牛膝 懷牛膝

還少丹 牛膝 懷牛膝

還睛丸 白蒺藜 刺蒺藜

玉女煎 牛膝 懷牛膝

孔聖枕中丹 九節菖蒲 石菖蒲
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處方名 藥材名稱 正確藥材

寶眼明丸（去羚羊角）
（衛署成製第 015050號） 蒺藜 刺蒺藜

柴胡清肝湯 甘草節 甘草節、甘草

血府逐瘀湯 牛膝 川牛膝

保骨痠痛寧丸
（衛署成製第 015134號） 楓樹葉 金鏤梅科植物楓香

川貝枇杷膏
（衛署成製第 015251號） 沙參 北沙參

左歸丸 牛膝 懷牛膝

調經種子丸 蘄艾
菊科植物艾之
乾燥葉

女科柏子仁丸 牛膝 川牛膝

明目地黃丸 白蒺藜 沙苑蒺藜
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